Policydokument for extern kommunikation

Anvindningsomride och malsittning

Syftet med Nutritionistforeningens policy for extern kommunikation &r att fortydliga de mal
som styrelsen antagit gillande de olika kanalerna (LinkedIn, Instagram,
nutritionistforeningen.se och nyhetsbrevet) och hur information ska férmedlas. Féreningens
policydokument finns for att tydliggdra hur de olika kanalerna ska anvidndas, samt hur
foreningen bor agera vid eventuella konflikter pa de olika plattformarna. Det huvudsakliga
maélet for kanalerna &r att synliggora foreningen, formedla medlemsnytta samt striva efter
att rekrytera fler medlemmar.

Foreningen ska aktivt dela nyheter och event som kan vara av intresse for nutritionister i
forsta hand, och intresserade av nutrition i andra hand. Foreningen ska dela kommande
medlemsevent. Informationen som delas via foreningens kanaler ska vara evidensbaserad
och relevant for foreningens medlemmar. Foreningen &r partipolitiskt oberoende.

Forhallningsregler

Nir styrelsemedlemmar kommunicerar via nutritionistféreningens sociala medier ska de utga
ifran sunt fornuft och agera utifrdn féreningens virdegrund. Medlemmarna ska inte bidra
till negativ stimning eller sprida felaktigheter. Inldgg pa foreningens kanaler som hanvisar till
vetenskapliga studier eller som hénvisar till vidare lasning ska innehalla relevant
information sasom lénkar till eventanmaélan eller liknande. Detta géller dven vid anvéndning
av bilder. Upphovsrittsmin ska bli tillfradgade och godkinna anvédndandet av deras verk och
foreningen ska f6lja de upphovsrittsliga regler som finns. Foreningen ska behandla
personuppgifter korrekt. Om Nutritionistféreningen blir omndmnd i andra kanaler dn den
egna har foreningens styrelse i uppgift att lasa igenom och ifall inldgget inte gér i linje med
foreningen ska “taggen” tas bort.

Instagram

Mall for inligg

Instagram ska uppdateras minst 1 géng i veckan. Inldgg pa Nutritionistforeningens instagram
ar till for foreningens medlemmar samt instagram-anvéandare som delar intresset for nutrition.
Bilderna ska i hogsta man syntolkas och bildtexten ska finnas tillgdnglig pa svenska och
engelska. Ifall foreningen vill dela ldnkar kan detta endast goras via stories eller genom
biografin pd foreningens sida. Foreningen strévar efter att svara pa meddelanden och



kommentarer inom 2 dagar. Féreningens inldgg ska utgé ifran foreningens grafiska profil och
visuella identitet.

Instagram stories

Stories ska tydligt kunna kopplas till foreningen ifall privatpersoner delar dem vidare, till
exempel genom att foreningens logga finns med pé inldgget. Om foreningen vill spara stories
ska de laggas till som hindelser pd foreningens sida med passande rubrik. Publicerade inldgg
ska ga 1 linje med foreningens policy.

Instagram kategorier
Inldgg och stories som laggs upp ska kontinuerligt kategoriseras enligt kategorier pa
framsidan.

Inlégg och publicering
Publicering bor folja publiceringsschema (se drive) efterfoljs for basta mojliga struktur.

LinkedIn

Foreningen ska ldgga upp ett inldgg pa LinkedIn varje vecka med information som ar
intressant for foreningens medlemmar sdsom jobberbjudanden, event eller foreldsningar.
Inldggen ska innehélla relevanta hashtags (sa som #nutrition #nutritionist #ndringslira #hélsa
#kost #livsmedel #néringsfysiolog #matvanor) och en bild. Personer eller organisationer ska
ndmnas i inldggen.

Nyhetsbrev

Nutritionistforeningens nyhetsbrev ska skickas ut ca 10 ganger per &r, med uppehéll under
sommaren, till foreningens medlemmar och ska innehélla for medlemmarna intressant
information frimst inom omradet nutrition, men dven relevanta jobbannonser, tips om
seminarium/event och nyheter fran styrelsen.

Hantering av hat

e Diskriminerande och trakasserande kommentarer tas bort fran foreningens kanaler
utan varning.
Personangrepp tas bort fran foreningens kanaler utan varning.
Intressekonflikter och diskussioner kan tilldtas inom foreningens kanaler forutsatt att
de inblandade inte anvander kridnkande sprak.

e Foreningens styrelse har fullmakt ver foreningens kanaler och ansvarar darfor for att
en god ton halls i kommentarsfilt och liknande.



Konton/kontoinnehavare som upprepade ganger bryter mot foreningens policy kan bli
blockerade frdn foreningens sociala medier.

Policyn bor revideras av sittande styrelse varje ar.

Policyn ar framtagen av Maja Danielsson och godkind av Nutritionistféreningens styrelse
den 2022-09-20.
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